ONLINE SOUTEZ VE VZDUSNE AKROBACII
PRO VSECHNY.

ACRO VISTON

Organizator soutéze: Michala Heligarova, IC: 17510112,
Mala 546, 46312, Liberec (dale jen ,organizator”)


https://www.v-kruhu.cz/

SOUTEZNI RAD A PRAVIDLA

TERMINY

Registrace soutézicich probiha od 1.2.2025 do 1.5.2025.
Zasilani odkazu na soutézni video od 1.5. do 15.5.2025.
Vyhlaseni vitéz a vysledkl od 20.5.2025.

Online zaslani cen vitézim od 20.5. 2025.

STARTOVNE

Startovné se lisi podle kategorie. Dospéli plati 450 K& (25 EUR),
déti 350 K¢ (20 EUR) a dvojice 650 K¢ (30 EUR).

Pokud se zlGCastnite dvou kategorii, ziskate slevu 10%. Startovné
je nutné zaplatit na bankovni G¢et: 236759195/0300 do 7 dnili od
registrace. Do poznamky uvedte své jméno, pfijmeni a kategorii.

Pokud se jedna o zahranicni platbu, pouzijte tyto Udaje: IBAN:
CZ5103000000000236759195 BIC (SWIFT): CEKOCZPP.

MuUzete také platit pres PayPal: paypal.me/acrovision

Deti - 350 Ké Dvojice - 650 K¢ Dospéli - 450 K¢



OCENENI

Vitézové prvnich tfi mist v kazdé kategorii obdrzi hodnotné ceny a diplom, které
jim budou zaslény elektronicky emailem. Specialni cena bude udélena
soutézicimu, ktery ziskal celkové nejvice bodu ze v§ech kategorii, a také bude
udélena specialni cena za nejlepsi art ze vSech kategorii.

KATEGORIE AERIAL HOOP
V této kategorii mUzete pouzit jednobodovy nebo dvoubodovy kruh. Kruh mUze
byt otejpovany nebo neotejpovany. MlzZete si také vybrat vysku a primeér
kruhu, které vam nejlépe vyhovuji. Pokud méte kruh upraveny jinak nez bézné,
napfiklad s poutkem pro ruku, musite se prihlasit do kategorie Aerial art.

KATEGORIE AERIAL HAMMOCK

Zvolte aerial hammock s jedno nebo dvoubodovym upevnénim. Pro
nestandardni Upravy se registrujte v Aerial art.

KATEGORIE AERIAL SILKS

Vyberte aerial silks podle preferovaného materialu a velikosti. Pro specialni
Upravy se registrujte v kategorii Aerial art.

SPECIALNI KATEGORIE AERIAL ART

V této kategorii muzete pouZit jakoukoli jinou pomucku pro vzdusnou akrobacii.
Muze to byt napfiklad aerial trapeze, mini aerial hoop, aerial loops, aerial moon,
aerial rope, aerial cube, cloud swing, aerial chains, flying pole, aerial straps, aerial
net, aerial chair, aerial ladder nebo aerial chandelier.



PODKATEGORIE AMATER A PROFI

Do podkategorie amatér patfi ti, ktefi maji danou disciplinu pouze jako hobby. Tito lidé
nemaji zddna placené vystoupeni, nejsou lektofi a netrénuji déle nez 5 let. Pokud jste
se umistili na prvnim, druhém nebo tfetim misté v jakékoli soutézi v dané discipling,
také spadate do podkategorie profesional. Existuje vSak vyjimka: pokud jste se umistili
v soutézi s méné nez 6 ucastniky, nemusite prechazet do podkategorie profesional,
pokud spliujete podminky pro podkategorii amatér.

Ve stejné podkategorii nemusite byt pro rizné discipliny. MlzZete se pfihlasit do
riznych podkategorii podle vasich schopnosti.

Pokud si nejste jisti, do které podkategorie patfite, mUZete se poradit s organizatorem
soutéze. Organizator si vyhrazuje pravo rozhodnout o vasi podkategorii a pfesunout
vas do podkategorie profesional, pokud to bude povazovat za vhodné

KATEGORIE
e Aerial Hoop BABY 3 — 7 let e Aerial Hammock KIDS 3 - 7 let
o Aerial Hoop KIDS 8 — 12 let e Aerial Hammock TEENS 8 — 12 let
e Aerial Hoop TEENS 13 - 16 let e Aerial Hammock JUNIOR 13 - 16 let

o Aerial Hoop DUOKIDS 4 - 11 let
o Aerial Hoop DUO TEENS 12 - 16 let

e Aerial Hammock DUO

e Aerial Hammock 17 let +

o Aerial Hoop AMATER 17 let + « Aerial Silks KIDS 3 — 9 let

+ Aerial Hoop PROFI 17 let + « Aerial Silks TEENS 10 - 16 let
o Aerial Hoop MASTERS 35 let +

« Aerial Hoop DUO 17 let + » Aerial Silks DUO

« Aerial Art KIDS 3 — 9 let » Aerial Silks 17 let +

e Aerial Art TEENS 10 — 16 let
e Aerial Art DUO KIDS 4 - 16 let

e Aerial Art 17 let +
e Aerial Art DUO 17 let +

(Kategorii Aerial Hoop DUO vybirejte podle véku starsiho z dvojice)

Soutézici se mohou prihlasit do vice kategorii. Pokud je v kategorii
méné nez 3 soutézici, mUZe byt kategorie slou¢ena s jinou.



KOSTYM

e Kostym nesmi odhalovat intimni partie téla.

e Kostym muze zahrnovat rekvizity, které souviseji' s vasi choreografii nebo
tématem.

e Jakékoli UCesy a rozpusténé vlasy jsou povoleny.

VIDEO

Pro zGc¢astnéni se soutéze je potreba vytvorit video vaseho vystoupeni a
poslat ho organizatorovi. Postupujte podle téchto krokU:

e Zaznamenejte video vaSeho vystoupeni na kameru nebo mobilni telefon.
Dbejte na dobrou kvalitu obrazu a zvuku. Video tocte horizontalné.

e Délka videa musi byt mezi 2 a 4 minutami.

e Nahrajte video na YouTube nebo Vimeo a nechte ho verejné alespon
jeden mésic po ukonceni soutéze.

e Dejte videu nézev podle tohoto vzorce: Acrovision - jméno a prijmeni
nebo umeélecké jméno - kategorie. Priklad: Acrovision - Jana Novakova -
Aerial Hoop Amater 18 let +.

o ZaSlete odkaz na video organizatorovi na e-mail misa@v-kruhu.cz. Do
predmétu e-mailu uvedte Acrovision - jméno a pfijmeni nebo umélecké
jméno.

Dodrzujte také tyto pravidla pfi tvorbé videa:

e VasSe video musi byt specialné natocené pro tuto soutéz. Pouzijete-li
video z jiné soutéze nebo vystoupeni, bude vam strzeno 5 bodu.

e Ve videu musi byt zobrazeno celé vase télo a také vase pomacka (napf.
hrazda, kruh, 8éla atd.) po celou dobu vaseho vystoupeni.

e Video nesmi byt upravovano, kromé orezani zacatku a konce. V opacném
pfipadé bude strzeno 5 bodu.

e Plagiatorstvi choreografie, videa nebo hudby je pfisné zakazano



PRO UCAST V SOUTEZI MUSITE DODRZOVAT NASLEDUJICI PRAVIDLA

e Vyplnit pfihlasku a uvést v ni pravdivé informace.

e Zaplatit startovné.

e Respektovat pravidla soutéze.

e Zaslat odkaz na video na YouTube ¢€i Vimeo.

e Chovat se sportovné a slusné k ostatnim Gc¢astnik(im, organizétorovi a
porotcim.

e Dodrzet vSechny terminy.

e Byt zdravy a schopny soutézit.

e Neporusovat autorské préava.

Pokud porusite nékteré z téchto pravidel, mUzZete byt diskvalifikovani ze soutéze.

PRAVA A POVINNOSTI

e Pokud chcete chranit své soukromi nebo soukromi svého ditéte, mlzete si
zvolit umélecké jméno, které bude pouzito misto vaseho skute¢ného jména.

e Tim, Ze se prihlasite do soutéze Acrovision, davate organizatorovi souhlas k
pouziti vasich videi pro propagaci soutéze a k zverejiovani a sdileni vasich
Gdaja (jméno nebo umélecké jméno, instagram).

e Organizator nenese odpovédnost za Zzadné Urazy nebo Skody, které by se vam
mohly stat béhem soutéze.

e Organizator si vyhrazuje pravo zménit pravidla soutéze.

o Ug&astnik ma pravo kdykoliv odstoupit ze soutéze, ale bez naroku na vracenf
startovného.

* Registraci do soutéze soutézici potvrzuje, Ze se seznamil s pravidly a souhlasi's
nimi.

e Pokud se prihlasi velké mnozZstvi soutézicich, mohou byt registrace uzavreny

predCasné.
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HODNOCENI

Kazdé nize uvedené kritérium se hodnoti na stupnici O-10b

Technika - hodnoti se bezchybné a ¢isté provedeni prvkl, harmonie
a souhra pohyb0, hladké pfechody mezi prvky,
naro¢nost prvkd, spravné postaveni téla a schopnost manipulovat s

kruhem ¢&i jinou pomuckou.

Sila - Sila se posuzuje podle schopnosti udrzet statickou pozici bez
tfesu a zvladnout narocné triky. Silové prvky mohou zahrnovat visy
provadéné bud obéma rukama nebo jednou rukou, stejné jako triky

typu “crocodile” a rzné planky.

Flexibilita - Hodnoti se schopnost provadét pruzné prvky a
prechody. Soutézici by mél ukazat svlj maximalni rozsah nohou a

maximalni ohyb v zadech.

Umeélecky dojem a Kreativita - Hodnoti se, jak umélec vyuziva
mimiku a gestikulaci k vyjadfeni choreografie, jeho schopnost
interpretovat téma nebo vypravét pribéh a jak je jeho vykon
synchronizovan s hudbou. DllezZity je také vybér kostymu a make-
upu, ktery by mél odpovidat stylu a tématu vystoupeni. Kromé toho

se hodnoti také pouziti rekvizit.

Kreativita se projevuje ve schopnosti vytvorit origindlni a ndpaditou
choreografii, které vyjadfuje téma nebo pfibéh, vyuziti prostoru a
hudby, zafazeni riznorodych a inovativnich prvkl a prechodd.

Kreativita se také odrazi v kostymu a celkovém dojmu soutéziciho.
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Dynamika - hodnoti se uméni provadét pohyby s vysokou intenzitou
a rychlosti, jako jsou skoky, seskoky, salta, otoCky, dropy nebo

houpani.

Balanc - hodnoti se uméni udrzovat rovnovahu a stabilitu na kruhu
nebo jiném zafizeni, bez padu nebo ztraty kontroly. Obtiznost se

odviji od poc¢tu bodl dotyku, doby trvani pozice a uhlu téla.

Celkem muzete ziskat maximalné 60 bodu.

FLOORWORK

Floorwork je nepovinny. Pokud ho pouzijete, mél by zabirat
maximalné 15 % ¢asu vaseho videa. Choreografii mlzete zacit nebo

skoncit na zemi nebo kruhu.

PENALIZACE

e Za pady, sklouznuti nebo ztraty rovnovahy se strhavaji az 3 body.

e Za otirani rukou nebo upravovani se, problémy s kostymem,
zpivani nebo mluveni se strhavaji az 2 body.

e Za nevhodné pohyby a nesportovni chovani se strhavaji az 3
body.

e Za kazdy nedokonceny prvek se strhavaji az 2 body.

e Za kazdou chybu v liniich (§patny tvar téla nebo poloha konéetin)

se strhava az 0.5 bodu.



Mili akrobaté, nevahejte a ziCastnéte se nasi online soutéze ve
vzdusné akrobacii. Pfedvedte nam své Uzasné dovednosti a ziskejte
zpétnou vazbu od profesionalni poroty. Budeme se tésit na vase

prihlasky. Pfejeme vam hodné Stésti a zabavy!

PS: POKUD SE CHCETE K TETO SOUTEZI NA COKOLIV
ZEPTAT, NEVAHEJTE NAS KONTAKTOVALT. @



